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GT 063. Saude e Doenca como Experiéncia, Itinerario Terapéutico e
Remédios Caseiros
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ena r/a Diante de uma doen?a, um |nfort7n|o quando a vida n?o sorri da maneira como
se gostarla, que caminhos percorrer para resolver ou mitigar problemas e afli?es decorrentes da doen?a? Contar
as hist?rias acerca desses epis?dios talvez seja o que de melhor os seres humanos j? elaboraram para orientar a
resolu??o dos problemas pr?ticos e encontrar algum sentido para a realidade desvanecida de sentido diante de
um grave problema de sa?de. O recurso a diferentes especialistas terap?uticos insere-se numa I?7gica denominada
de itiner?rio terap?utico; itiner?rio este que expressa a busca pela cura ou mitiga??o do sofrimento. De que modo
se d? a utiliza??o dos rem?dios caseiros feitos ? base de ervas e outras subst?ncias animais e minerais na
constru??o do itiner?rio terap?utico entre as popula?es ind?genas, tradicionais, rurais ou urbanas para solucionar
seus problemas de sa?de? Como as narrativas acerca destes epis?dios de doen?as trazem consigo os princ?pios
de ordena??0 e sentido da experi?ncia da doen?a? O Grupo de Trabalho aceitar? trabalhos que oferecem
respostas ou reflex?es para estas duas quest?es. O objetivo ? selecionar comunica?es que versem sobre a doen?a
e sa?de enquanto experi?ncia, como processo de elabora??o sociocultural, cuja constru??o e negocia??0 de seus
significados se d? num universo de sistemas m?dicos diversos e de for?as pol?ticas n?o0 necessariamente
sim?tricas, e que d?em destaque ou refiram-se a rem?dios ? base de ervas, subst?ncias animais e vegetais.
Religidao, Xamanismo e o Tratamento das Doencas entre os Karipuna do Uaca
Autoria: Laércio Fidelis Dias
Para além de um organismo fisico que oscila entre a salde e a doenca, 0 corpo humano agrega crencas,
interpretacdes e significados socioculturais e religiosos acerca de sua estrutura e funcionamento. Num
contexto sul-amerindio brasileiro, onde ha manifestacdes religiosas diferentes, bem como formas variadas de
acesso ao sobrenatural, que papel teriam as crencas religiosas na selecao dos recursos terapéuticos?
Historicamente catdlicos, a relacao entre as crencas religiosas e o xamanismo foi descrita, entre Karipunas,
como distintas e complementares no acesso ao sobrenatural, ainda que nao haja fusdes ou sincretismos e,
obviamente, ha algum conflito. Neste sentido, o tratamento das doengas e cuidados com a sadde, em sentido
mais amplo, tém sido realizados através dos mais diversos meios, entre os quais se incluem tratamentos com
remédios caseiros a base de ervas, xamas, sopradores, benzedores e promessas a santos padroeiros
disponiveis nas aldeias, e, os tratamentos oficiais encontrados nos hospitais e unidades basicas de salde nas
cidades. A luz dos textos de Max Weber que abordam a relacdo entre crencas religiosas e magia, pretende-se
nesta comunicacao pensar as mudancas de comportamento das familias pentecostais e neo-pentecostais em
relacao a resolucdo de seus problemas de salde. Do ponto de vista metodoldgico, trata-se de uma pesquisa
qualitativa, descritiva que se vale de dados etnograficos colhidos em pesquisa de campo por meio de
observacao e entrevistas, feitas sob a orientacao da ?estratégia de amostragem de conveniéncia por
satura¢do?, que considera o ?principio de saturacao? no qual se percebe, apds certo nimero de entrevistas,
ter obtido a resposta necessaria a pergunta devido ao acumulo de opinides que tendem a repetir-se. Os
dados apontam que as familias cristds ndo-catélicas tendem a se distanciar das préaticas terapéuticas cuja
eficacia possa ser atribuida a alguma divindade que nao seja exclusivamente Deus.
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