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GT 063. Saúde e Doença como Experiência, Itinerário Terapêutico e
Remédios Caseiros
Laércio  Fidelis  Dias  (Unesp-Maríl ia)  -Coordenador/a,  Reginaldo  Silva  de  Araújo(Universidade  Federal  de  Mato  Grosso)  -Coordenador/a Diante de uma doen?a, um infort?nio, quando a vida n?o sorri da maneira como
se gostaria, que caminhos percorrer para resolver ou mitigar problemas e afli?es decorrentes da doen?a? Contar
as hist?rias acerca desses epis?dios talvez seja o que de melhor os seres humanos j? elaboraram para orientar a
resolu??o dos problemas pr?ticos e encontrar algum sentido para a realidade desvanecida de sentido diante de
um grave problema de sa?de. O recurso a diferentes especialistas terap?uticos insere-se numa l?gica denominada
de itiner?rio terap?utico; itiner?rio este que expressa a busca pela cura ou mitiga??o do sofrimento. De que modo
se d? a utiliza??o dos rem?dios caseiros feitos ? base de ervas e outras subst?ncias animais e minerais na
constru??o do itiner?rio terap?utico entre as popula?es ind?genas, tradicionais, rurais ou urbanas para solucionar
seus problemas de sa?de? Como as narrativas acerca destes epis?dios de doen?as trazem consigo os princ?pios
de ordena??o e  sentido da experi?ncia  da doen?a? O Grupo de Trabalho aceitar?  trabalhos que oferecem
respostas ou reflex?es para estas duas quest?es. O objetivo ? selecionar comunica?es que versem sobre a doen?a
e sa?de enquanto experi?ncia, como processo de elabora??o sociocultural, cuja constru??o e negocia??o de seus
significados  se  d?  num  universo  de  sistemas  m?dicos  diversos  e  de  for?as  pol?ticas  n?o  necessariamente
sim?tricas, e que d?em destaque ou refiram-se a rem?dios ? base de ervas, subst?ncias animais e vegetais.

Raizeiras e benzeiras: entre novas e velhas práticas
Autoria: Melina Soares Rodrigues
Esta  pesquisa  diz  respeito  a  minha  dissertação  de  mestrado,  ela  reflete  sobre  pessoas,  saberes  e  fazeres
advindos de conhecimentos populares, exercidos em processos de cura e adoecimento. Tem por objetivo
conhecer as práticas populares de benzimento e uso ervas a partir de pessoas que fazem atendimentos e dão
cursos em duas regiões do centro-oeste distintas, Pirenópolis-Go e Brasília-DF. Por meio da convivência e
entrevistas  semiestruturadas,  analisa  as  histórias  de  vida  dessas  terapeutas  populares,  buscando
compreender seus processos terapêuticos e a rede de sociabilidade que se forma em torno desses cursos e
atendimentos. Há uma conformação de três grupos de terapeutas, sendo a primeira, um casal de raizeiros, a
segunda uma benzedeira que também é raizeira,  ambos residentes em Pirenópolis-GO e um grupo de
benzedeiras de Brasília, que atendem em uma Unidade Básica de Saúde. Utiliza-se a abordagem qualitativa
como caminho metodológico. Possui também inspiração na etnografia. Reflito sobre saberes e práticas que,
longe  de  estarem presas  a  algo  do  passado,  estão  em plena  atividade  na  sociedade,  sendo  por  ela
constantemente remoldadas.
Trabalho completo
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