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GT 063. Saúde e Doença como Experiência, Itinerário Terapêutico e
Remédios Caseiros
Laércio  Fidelis  Dias  (Unesp-Maríl ia)  -Coordenador/a,  Reginaldo  Silva  de  Araújo(Universidade  Federal  de  Mato  Grosso)  -Coordenador/a Diante de uma doen?a, um infort?nio, quando a vida n?o sorri da maneira como
se gostaria, que caminhos percorrer para resolver ou mitigar problemas e afli?es decorrentes da doen?a? Contar
as hist?rias acerca desses epis?dios talvez seja o que de melhor os seres humanos j? elaboraram para orientar a
resolu??o dos problemas pr?ticos e encontrar algum sentido para a realidade desvanecida de sentido diante de
um grave problema de sa?de. O recurso a diferentes especialistas terap?uticos insere-se numa l?gica denominada
de itiner?rio terap?utico; itiner?rio este que expressa a busca pela cura ou mitiga??o do sofrimento. De que modo
se d? a utiliza??o dos rem?dios caseiros feitos ? base de ervas e outras subst?ncias animais e minerais na
constru??o do itiner?rio terap?utico entre as popula?es ind?genas, tradicionais, rurais ou urbanas para solucionar
seus problemas de sa?de? Como as narrativas acerca destes epis?dios de doen?as trazem consigo os princ?pios
de ordena??o e  sentido da experi?ncia  da doen?a? O Grupo de Trabalho aceitar?  trabalhos que oferecem
respostas ou reflex?es para estas duas quest?es. O objetivo ? selecionar comunica?es que versem sobre a doen?a
e sa?de enquanto experi?ncia, como processo de elabora??o sociocultural, cuja constru??o e negocia??o de seus
significados  se  d?  num  universo  de  sistemas  m?dicos  diversos  e  de  for?as  pol?ticas  n?o  necessariamente
sim?tricas, e que d?em destaque ou refiram-se a rem?dios ? base de ervas, subst?ncias animais e vegetais.

A experiência da doença entre os Kayapó Metyktire: uma análise antropológica
Autoria: Michelle Carlesso Mariano
O  infortúnio,  seja  individual  ou  coletivo,  insere-se  nos  modos  de  explicação  que  fundamentam  as
representações do homem, de suas dinâmicas sociais e de seu meio natural, de maneira que a doença é um
evento inscrito numa totalidade sociocultural. É nessa perspectiva que o work em questão se insere, uma
análise  sobre  as  representações  de  saúde  e  doença  junto  ao  povo  Kayapó  Metyktire,  Terra  Indígena
Capoto/Jarina,  Norte  do  estado  de  Mato  Grosso.  É  no  xamanismo  que  encontramos  os  fundamentos
conceituais que ajudam na compreensão das representações simbólicas que organizam a sua visão de mundo
e dos itinerários terapêuticos que se dão entre o sistema médico ocidental e o tradicional. Nesse último, os
wajangá (pajé) e os mari (especialistas) organizam e interpretam os infortúnios, operando tanto no ?registro
das causas? (BUCHILLET, 1991) como na terapêutica e são eles (além do diagnóstico pessoal e familiar) que
distinguem, em última instância, as categorias ?doença de índio?, com tratamento tradicional, e ?doença de
kube? (doença de branco), com tratamento pela medicina ocidental. A medicina ocidental mostra-se como
uma alternativa complementar que age na ?esfera dos efeitos? e é procurada pelas pessoas como terapia
adicional  e  não  substitutiva,  um  instrumento  assim  como  outros  destinados  a  diminuir  os  sintomas,
juntamente com técnicas tradicionais.  Já as práticas xamãnicas e os inúmeros especialistas operam no
registro das causas.  É nesse registro que ocorrem os diagnósticos,  tão essenciais  para a dinâmica do
itinerário terapêutico, visto que muitas mortes são creditadas ao tratamento errado, principalmente se for
?doença  de  índio?  tratada  com remédios  de  branco.  A  eficácia  do  tratamento,  o  desaparecimento  de  uma
doença ou infortúnio está mais relacionado neste nível de causalidade do que do próprio tratamento em si,
de modo que a coexistência de dois sistemas médicos não implica numa mudança dos dispositivos cognitivos
de interpretação da doença pelo indígenas.
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