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GT 002. A contribuicao da perspectiva antropoldgica sobre o uso de
substancias psicoativas para o debate atual em torno das
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OgerIO LOpeS ZIZG ate OrOGTwsa refletir sobre

as representa?es e pr?ticas acerca do uso de subst?ncias psicoativas e discutir instrumentos te?ricos e
metodol?gicos que permitam compreender os formas de consumo, seus efeitos sociais e pol?ticos, bem como os
controles que as cercam. Contempla a multiplicidade de discursos e pr?ticas que coexistem em torno dessas
subst?ncias, como a pr?pria defini??o0 como ?drogas?. Tanto as estrat?gias de controle sobre as experi?ncias de
uso, como aquelas mobilizadas para garantir esse consumo s?0 consideradas em suas singularidades, isto ?, a
partir de sua pr?pria constitui??o0. Nesse sentido, o ponto de partida ? problematizar o paradigma ?m?dico-legal?
em que se baseiam as pol?ticas de drogas estatais. Ao mesmo tempo, busca-se superar a dicotomia ?efeitos
farmacol?gicos? versus ?aspectos culturais?, promovendo o di?logo entre diferentes campos de conhecimentos,
de modo a se pensar o tema a partir de uma perspectiva mais integrada. Para tanto, o GT comporta: 1)
etnografias sobre pr?ticas de consumo de subst?ncias que recebem as alcunhas de ?droga?, ?plantas? e
?rem?dios?; 2) an?lise de pol?ticas de drogas e das institui?es que atualizam regimes de controle, tais como
tribunais de justi?a e servi?os de sa?de e comunidades terap?uticas. 3) pesquisas que exploram o saber nativo e
0 encontro entre disciplinas diversas, como, por exemplo, investiga?es sobre o potencial terap?utico da maconha
e dos alucin?genos.
Uso de medicamentos nootropicos para aprimoramento cognitivo: andlise socioantropoldgica
do blog ?Cérebro Turbinado?.
Autoria: Bruno Pereira de Castro, Elaine Reis Brandao.
O consumo de substancias com o propdsito de aprimorar a performance de processos
mentais/neurocognitivos (memdria, concentracao, estado de alerta) tem objetivos especificos que, em grande
medida, residem na expectativa de se obter melhor desempenho em tarefas académicas e profissionais. As
chamadas ?smart drugs? ou farmacos nootrépicos tém se expandido entre jovens mediante disseminacdo
pela internet. O work se propde analisar a difusao do uso de medicamentos para aprimoramento cognitivo em
blog nacional especialmente voltado para esse fim, designado ?Cérebro Turbinado?. Esta pesquisa se insere
nos marcos tedrico-metodoldgicos das Ciéncias Sociais em Salde, adotando uma perspectiva
socioantropolégica. A metodologia adotada foi a pesquisa documental, baseada em materiais de divulgacdo
cientifica sobre uso de medicamentos nootrdpicos e ?smart drugs? para aprimoramento cognitivo. O material
empirico compreende o conteldo divulgado no blog ?Cérebro Turbinado?, criado em 2015 por um estudante
de medicina de uma universidade publica, além de reportagens sobre o tema em midias de grande circulacdo
nacional. O blog analisado funciona como um meio para a propagacao de saberes biomédicos entre publico
leigo, reunindo conhecimentos sobre psicofarmacologia e neurociéncias. Nele, os nootrépicos sao
apresentados como opc¢les mais acessiveis, seguras e igualmente eficazes frente aos medicamentos
psicotrépicos utilizados como ?smart drugs?. Editor e leitores se voltam para producdo de um saber coletivo
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sobre o uso dessas substancias para otimizacao do desempenho cerebral, a partir de suas experiéncias
pessoais com o0 uso destes farmacos. A andlise dos dados evidenciou a exposicao de ddvidas quanto a
eficacia e risco dessas intervencles farmacoldgicas, assim como questdes sobre ajustes posoldgicos e
interacdes medicamentosas. Ao tratar de consumos off-label, os usudrios sdo, em grande parte, jovens
universitarios e estudantes em preparacao para concursos publicos e vestibulares. Na esteira dos processos
de (bio)medicalizacdo e farmacologizacdo da sociedade, o compartilhamento de praticas e conhecimentos
sobre tais substancias aponta para a incorporacdo de discursos de verdade fundamentados nos saberes
biomédicos e para a producdo de novas formas de subjetividade baseadas na compreensao neuromolecular
do cérebro, entre metaforas que visam tornar compreensiveis 0s mecanismos de acdo e a eficacia dessas
substancias. As racionalidades que direcionam a gestao dos usos desses medicamentos evidenciam as
perspectivas trazidas pelos potenciais usuarios e desafiam as instancias de controle normativo do cuidado em
saude, além de revelarem o poder de agenciamento conferido as préprias substancias e os sentidos que lhes
sao atribuidos nos processos de socializacao.
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