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GT 36. Espiritualidades, pluralismo e saude

Coordenador(es):
Carlos Alberto Steil (UNIFESP - Universidade Federal de Sao Paulo)
Fatima Regina Gomes Tavares (UFBA - Universidade Federal da Bahia)

Sessao 1
Debatedor/a: Carlos Alberto Steil (UNIFESP - Universidade Federal de Sao Paulo)

Sessao 2
Debatedor/a: Fatima Regina Gomes Tavares (UFBA - Universidade Federal da Bahia)

Sessao 3
Debatedor/a: Nicolas Viotti (CONICET)

A relacdo entre espiritualidade e salde é recorrente nas praticas e experiéncias das mais diversas cosmologias e
tradicOes religiosas. Discutir esta relacao, a partir de aportes tedricos e de contextos empiricos diferenciados, é o
objetivo do GT aqui proposto. Neste sentido, esperamos reunir trabalhos que abordem as imbricacdes entre estes
dois campos, tendo como foco as mediacdes rituais, simbdlicas e materiais que concorrem para a producdo da
experiéncia do sagrado e 0s agenciamentos terapéuticos que visam alcancar a cura e o bem-estar fisico e mental
dos praticantes. Ao centrar nosso olhar nos processos de cura, queremos enfatizar as dimensdes materiais e
corporais da espiritualidade para além da especificidade das tradicdes ou cosmologias religiosas em que estes
processos acontecem. Ao mesmo tempo, queremos compreender o agenciamento terapéutico como indexador da
eficicia da espiritualidade e como referéncia para a sua legitimacdo social e sua institucionalizacdo em contextos
nao religiosos. Ou ainda, como ancoragem para a adesdo dos praticantes aos coletivos de praticas de
espiritualidade e producao de subjetividades especificas no contexto diversificado do pluralismo religioso. Por fim,
entendemos que a realidade plural das terapias associadas a espiritualidade requer uma pluralidade de
perspectivas analiticas.

Praticas Terapéuticas religiosas: A Busca pela Cura no Rio de Janeiro

Autoria: Adrielle Macédo Fernandes da Silva (Fiocruz - Fundacao Oswaldo Cruz), Marcio L. Mello (Fiocruz)
Julia Fleury (UFR))

O work descreve uma pesquisa qualitativa com caracteristicas etnograficasem que foram realizadas
entrevistas com lideres e frequentadores de duas religides afro-brasileiras (Umbanda e Candomblé), como
uma forma de investigar de que maneiras os individuos vivenciam o processo salde-doenca nestes espagos
religiosos localizados na cidade e regidao metropolitana do Rio de Janeiro. A medicina oficial € o método que
os individuos mais confiam em relacdo ao tratamento de enfermidades, porém, mesmo com tanta
hegemonia, esse modelo biomédico isoladamente nao é capaz de atender atodas as necessidades de todas
de salde dapopulacdo. Com isso, os individuos buscam outras maneiras de tratar suas doencas. Essas
praticas nao-oficiais podem ser chamadas de terapéuticas populares e/ou religiosas. Ao pesquisar sobre
essas praticas, é possivel ter énfase nao s6 nos aspectos fisicos relacionados ao processo salde-doenca mas
também considerar os aspectos sociais, culturaise psicoldgicos que levam os enfermos e suas familias a
buscarem a cura para suas enfermidades nesses locais. Muitos procuram auxilio nas terapéuticas religiosas,
principalmente no Brasil que possui uma ampla variedade cultural e religiosa. A partir dessa premissa,
investigamos alguns rituais de cura da Umbanda e do Candomblé. Em ambas, 0s processos de cura sao feitos
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a partir de muitas rezas e simbologias préoprias, ervas medicinais, ingredientes alimentares especificos, além
dos préprios rituais, dentre outros elementos. A metodologia envolveu revisdo bibliografica, observacao
participante, descricao etnografica, transcricao e analise de entrevistas, estas gravadas por dudioe/ou video.
Com base nesses dados, foi possivel ter acesso as histérias de vida de lideres e frequentadores que relataram
gue a cura para as doencas é um dos maiores motivos para a procura dessas religides. Esse aspecto
demonstra o quanto a cultura influencia no tratamento de enfermidades e em todo o processo de significacao
da saude e doenca. A partir disso, ressaltamos a importancia da complementacdo da medicina oficial
hegeménica com os aspectos sociais, culturais, psicolégicos, enfatizando as religides como uma forma de
potencializar os tratamentos e curas. A reflexdao sobre as relacées entre os servicos de salde, as diferentes
formas de cultura, as variadas religides, a sabedoria popular precisam ser aprofundadas. A valorizagao da
sabedoria popular presente nas terapéuticas religiosas, sem duvidas, pode vir a somar muito a medicina
oficial e contribuir para melhorias nas politicas publicas de satdedo pais, sobretudo em nos tempos atuais.
Trabalho completo
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Sobre a 32 RBA

Em 2020, a Reuniao Brasileira de Antropologia vai ocorrer de modo remoto entre os dias 30 de outubro e 06 de
novembro. O evento é realizacao da Associacdo Brasileira de Antropologia e da Universidade do Estado do Rio de
Janeiro (UER)), palco de muitas histérias de luta pela afirmacao do carater publico e socialmente comprometido do
conhecimento que produzimos. Estardo em discussao, na 322 RBA, nao apenas os diversos temas que constituem
o verdadeiro tesouro investigativo que a antropologia brasileira forjou ao longo de vérias décadas, mas também
as graves questdes colocadas pelo inquietante contexto social e politico atual. Nele, vislumbram-se inimeros
desafios a direitos consagrados pela Constituicdo Brasileira e a valores éticos centrais a atuacdo das e dos
antropdlogos, especialmente o respeito as diferencas sociais, culturais e politicas, baseadas em etnia, raca,
religido, classe, género, sexualidade, origem regional, nacionalidade, capacidades corporais etc. Hoje, mais que
em qualquer outro momento histdrico, os saberes antropoldgicos sao veementemente instados a aprofundar a
andlise dos muitos problemas nacionais, entre os quais, a crescente desigualdade social, a real vulnerabilidade de
grupos e populacdes e os elevados indices de violéncia no campo e nas cidades. Que a 322 RBA possa trazer
contribuicao relevante ao pais e a comunidade antropolégica brasileira, em seu continuo e drduo trabalho de
refinar saberes insubmissos a todas as forgas e poderes que ameacem a diversidade humana e naturalizem as
desigualdades sociais.
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