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GT 69. Pradticas, politicas e discursos no campo da saude mental

Coordenador(es):
Erica Quinaglia Silva (UNB - Universidade de Brasilia)
Sonia Weidner Maluf (UFPB - Universidade Federal da Paraiba)

Sessao 1
Debatedor/a: Ana Paula Muller de Andrade (Universidade Estadual do Centro Oeste -UNICENTRO)

Este Grupo de Trabalho (GT) visa a reunir pesquisas que abordem praticas, politicas e discursos no campo da
salde mental. A proposta comporta, de um lado, abordagens das praticas de autoatencao e cuidado, itinerarios,
agenciamentos sociais, saberes locais e/ou tradicionais como estratégias de sujeitos e coletividades para
vivenciar e agenciar o processo de salde-adoecimento mental; e, de outro, politicas publicas e acdes do Estado,
processos de institucionalizacao e/ou desinstitucionalizacdo, redes de atendimento, politicas pretensamente
universais e seus mecanismos discricionarios nos modos desiguais de distribuicao de direitos, incluindo as
mudancas na politica nacional de salide mental e de alcool e outras drogas desencadeadas desde 2016. Assim,
etnografias do Estado e das politicas publicas, em servicos de salde mental e instituicbes psiquiatricas, sobre
itinerdrios, histérias de vida, praticas de usudrios, familiares e profissionais da salde sao alguns temas previstos.
Género e sexualidade, raca, classe, etnia, geracao e deficiéncia sao alguns dos marcadores sociais que serao
considerados nas discussdes do GT. A intencao é proporcionar a interlocucao entre trabalhos que apresentem
reflexdes baseadas em pesquisas e/ou experiéncias que contribuam para a ampliacdo da compreensao das
guestdes atinentes aos processos de sofrimento, aflicdo, perturbacao e/ou adoecimento no campo em questao,
suas praticas, politicas e discursos a partir de um olhar antropolégico.

A politica nacional de saude mental e suas (in)adequacdes: uma perspectiva do Estado
?visto de baixo?

Autoria: Wesley Braga da Rocha (UNB - Universidade de Brasilia), Erica Quinaglia Silva Gabriel Dourado de
Oliveira

A medida de seguranca é uma sancdo penal aplicada aqueles que, ao cometerem um crime, sao
considerados inimputdveis ou semi-imputdveis pela Justica por terem transtornos mentais e nao
compreenderem a ilicitude do ato. Essas pessoas sao isentas de pena ou tém a pena reduzida e a elas é
imposta a internacdo em hospitais de custddia ou alas de tratamento psiquiatrico ou o tratamento
ambulatorial. O duplo estigma que recai sobre elas, de loucas e perigosas, as situa a margem da sociedade,
tornando-as esquecidas pelo Estado. Este estudo visa a entender a medida de seguranca no Distrito Federal
mediante o conhecimento dessa realidade por aqueles que a vivenciam. Para tanto, foi realizada, em 2016,
uma etnografia, por meio de entrevistas e observacao participante, com internos da Ala de Tratamento
Psiquiatrico, localizada na Penitenciaria Feminina do Distrito Federal, além de seus familiares e profissionais
gue representam o Estado. Nesse contexto, repensar a politica nacional de salde mental e suas
(in)Jadequacdes permite tracar pistas para alcancar um efetivo cumprimento da Lei n® 10.216/2001 e garantir
o direito a salde dessas pessoas. Nesse sentido, véarias lacunas foram verificadas. A principal delas diz
respeito a estrutura na qual é cumprida a medida de seguranca. A indagacao a respeito da viabilidade de
tratamento dentro de uma penitencidria mostrou-se presente tanto nas falas de alguns dos internos, como de
seus familiares e também de profissionais envolvidos com essa san¢do penal. Houve consenso de que aquele
nao era o ambiente mais propicio para a realizacdo de um tratamento, conforme preconiza a mencionada
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legislagao. A periculosidade como fator fundamental para a (des)internacao foi igualmente questionada.
Alguns dos interlocutores desta pesquisa entendiam que essa noc¢do é ultrapassada e consiste em um dos
motivos que levam alguns dos internos a permanecerem indefinidamente enclausurados. Os fatores
identificados pela pesquisa mostram a necessidade de se atentar para a salde mental como pauta da
agenda politica. Exercer um didlogo entre as demandas dos internos e aquilo que deve, no sentido legal, ser
executado é fundamental para o aprimoramento da rede de atencdo psicossocial, especificamente no que
tange a medida de seguranca.
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Sobre a 32 RBA

Em 2020, a Reuniao Brasileira de Antropologia vai ocorrer de modo remoto entre os dias 30 de outubro e 06 de
novembro. O evento é realizacao da Associacdo Brasileira de Antropologia e da Universidade do Estado do Rio de
Janeiro (UER)), palco de muitas histérias de luta pela afirmacao do carater publico e socialmente comprometido do
conhecimento que produzimos. Estardo em discussao, na 322 RBA, nao apenas os diversos temas que constituem
o verdadeiro tesouro investigativo que a antropologia brasileira forjou ao longo de vérias décadas, mas também
as graves questdes colocadas pelo inquietante contexto social e politico atual. Nele, vislumbram-se inimeros
desafios a direitos consagrados pela Constituicdo Brasileira e a valores éticos centrais a atuacdo das e dos
antropdlogos, especialmente o respeito as diferencas sociais, culturais e politicas, baseadas em etnia, raca,
religido, classe, género, sexualidade, origem regional, nacionalidade, capacidades corporais etc. Hoje, mais que
em qualquer outro momento histdrico, os saberes antropoldgicos sao veementemente instados a aprofundar a
andlise dos muitos problemas nacionais, entre os quais, a crescente desigualdade social, a real vulnerabilidade de
grupos e populacdes e os elevados indices de violéncia no campo e nas cidades. Que a 322 RBA possa trazer
contribuicao relevante ao pais e a comunidade antropolégica brasileira, em seu continuo e drduo trabalho de
refinar saberes insubmissos a todas as forgas e poderes que ameacem a diversidade humana e naturalizem as
desigualdades sociais.

Realizacao: Apoio: Organizacao:

O 0040
AR AIA AT

TRABALHO 32RBA - 00003962 www.portal.abant.org.br/evento/rba/32RBA 3/3


http://www.portal.abant.org.br/
https://www.uerj.br
https://www.gov.br/capes/pt-br
https://fapesp.br/
https://www.faperj.br/
https://www.gov.br/capes/pt-br
https://fapesp.br/
https://www.faperj.br/
https://www.gov.br/cnpq/pt-br
https://www.fordfoundation.org/our-work-around-the-world/brazil/
https://mundareu.labjor.unicamp.br
https://www.gov.br/ibc/pt-br
https://www.fordfoundation.org/our-work-around-the-world/brazil/
https://mundareu.labjor.unicamp.br
https://www.gov.br/ibc/pt-br
https://ims.com.br
https://www.letras.ufg.br

